
JAHRESTAGUNG
DER KGKS 2023

KONSENSUSGRUPPE KONTINENZSCHULUNG
IM KINDES- UND JUGENDALTER 

(KGKS E.V.)
UND UNIVERSITÄTSKLINIKUM ESSEN,

PÄDIATRISCHE NEPHROLOGIE

Freitag, 27.10.2023 + Samstag, 28.10.2023

„UROTHERAPEUTISCHE
HERAUSFORDERUNGEN“

VERANSTALTUNGS
INFORMATIONEN

ANMELDEFORMULAR FÜR
TAGUNG UND WORKSHOPS
www.kontinenzschulung.de/tagung.html

INFORMATIONEN ZUR
VERANSTALTUNG

zu Vorträgen, Workshops und Referent*innen
finden Sie auf unserer Homepage
www.kontinenzschulung.de/tagung.html

TAGUNGSGEBÜHR

Siehe www.kontinenzschulung.de/tagung.html

Zahlbar nach schriftlicher Anmeldung
oder Online-Anmeldung per Überweisung bis
zum 15.10.2023
(anschließend nur Barzahlung vor Ort)

Frühbucher bis zum 31.8.2023 erhalten einen
Rabatt

Bitte beachten:
Führung durch die Zeche Zollverein und
Abendessen im Tagungsort müssen getrennt
gebucht  und gezahlt werden!

Bankverbindung:
Kontoinhaber:   KgKS e.V.
IBAN:  DE 23 3602 0030 0001 4467 70
BIC:  NBAGDE3E

UNTERKUNFTSEMPFEHLUNG /
ANREISE
www.kontinenzschulung.de/tagung.html

Freitag, 27.10.2023, 
11 Uhr– 18.30 Uhr
Samstag, 28.10.2023, 
9 Uhr – ca 14.30 Uhr

WANN?
Oktogon
Zeche Zollverein 
Gelsenkirchenerstrasse 181
45309 Essen

WO?

•Eberhard Kuwertz-Bröking
(bis 2016 Universitätsklinikum Münster)

•Birgit Hacker (Urotherapeutin)
Team Nephrologie der Universitäts-
Kinderklinik Essen 
(Leiter: Prof. Dr. Lars Pape)

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Nanni Sussbauer
Kongressorganisation Nürnberg
Tel: 0176 / 52 84 88 90
E-Mail: kgks@gmx.de

ORGANISATION UND
AUSKUNFT

CME-Punkte zur Erlangung eines
Fortbildungszertifikats sind beantragt

ZERTIFIZIERUNG

http://www.kontinenzschulung.de/tagung.html
http://www.kontinenzschulung.de/tagung.html
http://www.kontinenzschulung.de/tagung.html
http://www.kontinenzschulung.de/tagung.html
mailto:kgks@gmx.de


Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Die Coronapandemie hat neben vielen
Einschränkungen zu erheblichen psychosozialen
Folgeproblemen bei Kindern und Jugendlichen
geführt und wir sehen in unseren Sprechstunden
auch Auswirkungen auf die Kontinenzproblematik.

Wir sehen zudem, dass in unserer Gesellschaft
immer mehr das „perfekte Kind“ erwartet wird,
dessen Entwicklung von manchen Familien schon
von Geburt an durchgeplant wird.
Einnässen passt nicht in dieses Konzept – obwohl
inzwischen allgemein akzeptiert wird, dass ein Teil
der Kinder in Folge verzögerter Reifungsprozesse
verspätet „trocken“ wird. Dieser Tendenz Modelle
entgegenzusetzen, die die Diversität der Kinder und
die ihrer Entwicklung zeigt und „normal“ neu
definiert, stellt ebenfalls ein wichtiges Element dar,
das viel stärker in den Fokus geraten muss.

Wir freuen uns sehr, im Weltkulturerbe Zeche
Zollverein in Essen die nächste Tagung durchführen
zu können. Die Zeche Zollverein steht beispielhaft für
den Strukturwandel von Industrie zu Kultur und
Digitalisierung. Dieser Ort des Wandels ist also
geradezu ideal, um neue Visionen und Ideen zu
thematisieren und alte Denkmuster zu hinterfragen.
Möge die Tagung daher viele innovative Ideen in der
Kontinenztherapie bringen.

Alte Denkmuster hinterfragt auch die
Tagungsorganisation. Die KgKS setzt sich für eine
möglichst klimafreundliche, treibhausgasarme
Tagung ein und bietet – wie bereits im vergangenen
Jahr mit großem Zuspruch – vegetarische
Verpflegung an.

Wir würden uns sehr freuen, Sie zahlreich an diesem
sehr schönen Tagungsort begrüßen zu können.

Teilnehmer-Check-in und Imbiss in der
Industrieausstellung

FREITAG, 27.10.2023
11:00

Begrüßung Prof. Dr.Lars Pape
Aktuelles aus der KgKS und aus der Urotherapie
Nachruf für Jan Van Gool
Bewegte Pausen

SAMSTAG, 28.10.2023

Eröffnung der Tagung

Schulungen: Quo vadis?
Marcus Benz

Vortrag 1
12:30

Möglichkeiten und Grenzen von Online-
Anteilen in Patientenschulungen

Robert Jae s c h k e

Vortrag 2

Blasenchallenge
Nina Böhle

Ellen Janhsen-Podien

Vortrag 3 

Im Anschluss gemeinsame Diskussion
Kaffeepause / Industrieausstellung
5 Workshops parallel

Eberhard Kuwertz-Bröking (Münster)
Birgit Hacker (Essen)
Prof. Dr. Lars Pape (Essen)

Organische Ursachen kindlicher
Harninkontinenz in der Sonographie

Udo Vester

Vortrag 417:15

Führung Zeche Zollverein
Gemeinsames Abendessen

(Anmeldung erforderlich)

(Anmeldung erforderlich)

EMG-gestütztes Biofeedback und TENS meets
Harninkontinenz und Entleerungsstörungen

  Manuela Sanders, Roswitha Vedder
Sonodiagnostik – zurück in die Zukunft

Metin Cetiner
War da was? Möglichkeiten von Prävention und
Intervention bei oder Verdacht auf sexuellen
Missbrauch

David Klöcker
Kniffelige Fälle aus der Praxis

 Johanna Bremer, Michael van Husen
Märchen und Mythen in der Urotherapie

  Nina Böhle

11:00

12:00

12:30

14:30

15:30

18:30

19:30

WS01

 WS02

 WS03

 WS04

 WS05

11:00

„Ich will meine Windel nicht
ausziehen“

  Judith Lichtenberg

Vortrag 6 

Kaffeepause / Industrieausstellung

5 Workshops parallel

Aktuelles aus der Literatur
  E. Kuwertz-Bröking

Vortrag 713:00

Ausblick und Verabschiedung für
Nichtmitglieder der KgKS 

Im Anschluss: Mitgliederversammlung mit
Neuwahlen des Vorstandes

EMG-gestütztes Biofeedback und TENS meets
Harninkontinenz und Entleerungsstörungen

  Manuela Sanders, Roswitha Vedder
Gestaltung und Einsatz schöner Flip-Charts

  Robert Jaeschke
"Keine Zeit für langes Reden..." Angewandte
Urotherapie im Praxis-/Klinikbezogenen Alltag

Cordula Kurlemann, Sina K. Schmidt
Medikamentöse Therapie bei Harninkontinenz

  E. Kuwertz-Bröking
Harnwegsinfektionen und
Blasenfunktionsstörungen – Zusammenhänge
erkennen und therapeutisch nutzen!  

   Rolf Beetz

9:00

9:45

10:30

11:30

13:30

WS06

 WS07

 WS08

 WS09

 WS10

Gendersensible Sprache als
Ressource in der
Beckenbodentherapie bei Kindern
und Jugendlichen

  Agnes Wand

Vortrag 5




